
TEL 

Lundi 27/07/26 Qté Mardi 28/07/26 Qté Mercredi 29/07/26 Qté Jeudi 30/07/26 Qté Vendredi 31/07/26 Qté Samedi 01/08/26 Qté Dimanche 02/08/26 Qté

tomates vinaigrette céleri rémoulade
pâté de campagne sans 

sel
chou rouge vinaigrette

concombres sauce 

ciboulette
taboulé melon

tomates vinaigrette tomates vinaigrette tomates vinaigrette tomates vinaigrette tomates vinaigrette tomates vinaigrette tomates vinaigrette

pâté sans sel pâté sans sel pâté sans sel pâté sans sel pâté sans sel pâté sans sel pâté sans sel

Salade piémontaise Salade piémontaise Salade piémontaise Salade piémontaise Salade piémontaise Salade piémontaise Salade piémontaise

crème de champignons crème dubarry 
potage de légumes du 

soleil
crème de courgettes velouté de tomates

Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes

tajine de poulet                         échine de porc langue de bœuf rôti de dinde dos de colin sauce citron
émincé de volaille sauce 

crème
rôti de veau estragon

normandin de veau
tortis bolognaise *

* plat complet
poisson froid vinaigrette jambon blanc sans sel œufs durs à la crème jambon blanc sans  sel escalope de dinde au jus

Filet de poisson Filet de poisson Filet de poisson Filet de poisson Filet de poisson Filet de poisson Filet de poisson

Escalope de volaille Escalope de volaille Escalope de volaille Escalope de volaille Escalope de volaille Escalope de volaille Escalope de volaille

steak haché steak haché steak haché steak haché steak haché steak haché steak haché

légumes tajine / semoule riz / courgettes haricots verts en salade penne pommes sautées chou-fleur tagliatelles 

épinards à la crème champignons persillés duo de carottes macédoine mayonnaise trio de légumes

Purée de pomme de terre Purée de pomme de terre Purée de pomme de terre Purée de pomme de terre Purée de pomme de terre Purée de pomme de terre Purée de pomme de terre

Ratatouille Ratatouille Ratatouille Ratatouille Ratatouille Ratatouille Ratatouille

Pâtes Pâtes Pâtes Pâtes Pâtes Pâtes Pâtes

petits pois petits pois petits pois petits pois petits pois petits pois petits pois

Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt

Fromage blanc Fromage blanc Fromage blanc Fromage blanc Fromage blanc Fromage blanc Fromage blanc

St Paulin St Paulin St Paulin St Paulin St Paulin St Paulin St Paulin

crème fruits rouges fruit ananas frais tarte multi-fruits
yaourt fermier à la 

framboise
mousse au café paris brest

abricots au sirop faisselle coulis de fruit semoule au lait pastèque salade de fruits lait gélifié vanille pêches au sirop

Compote de Pomme Compote de Pomme Compote de Pomme Compote de Pomme Compote de Pomme Compote de Pomme Compote de Pomme

Crème Dessert Crème Dessert Crème Dessert Crème Dessert Crème Dessert Crème Dessert Crème Dessert
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Menu Sans Sel du 27 juillet au 02 aout 202606 89 42 17 02
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